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administration et suivi chez les jeunes de 11 a 26 ans
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Descriptif

Le cancer du col de l'utérus est une pathologie multifactorielle ; il nait de I'interaction entre
un agent viral — I'infection persistante a papillomavirus humains (HPV) — et des déterminants
biologiques, comportementaux, sociaux et organisationnels (tabac, accés au dépistage,
inégalités territoriales).

Cette maladie constitue encore un enjeu majeur de santé publique :

e la France enregistre environ 3 000 nouveaux cas et 1 100 décés par an (INCa 2024)

e en 2023, la couverture vaccinale HPV est de 55 % pour une dose chez les jeunes
filles &gées de 15 ans (vs 48% en 2022) avec l'objectif d’atteindre 80%/90%
d’enfants vaccinés d’ici 2030 ;

e Participation au dépistage 59 % — objectif national : 70 % de femmes dépistées dans
les délais recommandés.

La Stratégie décennale de lutte contre les cancers 2021-2030 fixe des cibles ambitieuses :
accroitre la vaccination, réaliser un million de dépistages supplémentaires et réduire la
mortalité évitable. Dans ce cadre, la réglementation de 2023 attribue aux pharmaciens
d’officine de nouvelles missions : prescrire et administrer Gardasil 9® ainsi que remettre et
expliquer le kit d’auto-prélévement vaginal (APV).

En tant que professionnel de santé de premier recours le plus fréquemment consulté par les
jeunes femmes, le pharmacien constitue un point d’accés privilégié a la prévention ; le
repérage, I'évaluation et l'intervention précoces au comptoir permettent ainsi de stimuler la
couverture vaccinale, de rappeler les échéances de dépistage et, au final, de réduire
l'incidence des cancers invasifs et la mortalité associée.



Objectifs :

La formation permettra aux apprenants de :

v Appliquer les recommandations HAS / INCa pour repérer au comptoir les femmes (18-
30 ans) éligibles a la vaccination anti-HPV ou au dépistage organisé (test HPV, frottis, kit
APV).

v Analyser et lever les freins (pudeur, fausses croyances, crainte de la douleur ou de
linfertilité) grace a un entretien bref structuré et un argumentaire basé sur les guides HAS /
INCa.

v Orienter sans délai les situations a risque : test HPV positif, symptdmes d’alerte
(métrorragies, dyspareunie) ou effets indésirables post-vaccin, vers le médecin ou le
gynécologue selon les recommandations (délai < 15 jours).

v Evaluer et améliorer sa pratique grace a I'audit clinique au début et a la fin de formation.

Dés le début de la formation continue, un cas clinique interactif est proposé a
I'apprenant sous forme de test de positionnement. Ce cas, qui sera repris en fin de
formation continue, permet de mesurer I’évolution des
acquis.

Chaque partie de la formation est suivie d’un cas clinique interactif permettant
de vérifier la compréhension des notions abordées. L’accés a la partie suivante est
conditionné par I’obtention d’au moins 50 % de bonnes réponses.

Le support pédagogique est disponible au téléchargement directement sur
la plateforme, pour permettre a [I'apprenant de conserver les contenus-
clés.

Enfin, des espaces d’échange sont prévus :

- un forum collaboratif pour poser des questions au formateur et interagir avec les
autres participants,

- une messagerie privée entre I’apprenant et le formateur pour un accompagnement
individualisé.

Durée totale de la formation : 7 heures

Sommaire de la formation

PARTIE A : Evaluation des pratiques professionnelles : audit clinique

e Module 1: Description de l'audit clinique, criteres de sélection des dossiers patients
et réponses de 'apprenant
e Module 2 : Mesure et analyse des écarts : sélection d’actions d’amélioration

CAS CLINIQUE — TEST DE POSITIONNEMENT
PARTIE B : Le cancer du col : définition, rappel épidémiologique et bases cliniques

Module 1 : Infection HPV : définition et réle oncogéne

Module 2 : Données épidémiologiques dépistage France et Europe
Module 3 : Données épidémiologiques vaccination France

Module 4 : Facteurs de risque et de protection



e Module 5 : Populations spécifiques : adolescentes, sujets LGBT+
e cas clinique interactif

PARTIE C : Repérage et évaluation de I'éligibilité vaccination / dépistage

Module 1 : Repérer le patient éligible (calendrier vaccin, critéres dépistage)
Module 2 : Evaluer le degré de motivation et les freins (pudeur, douleur, rumeurs)
Module 3 : Techniques d’entretien court et création du lien de confiance

Module 4 : Spécificités de repérage ¢ d’évaluation chez les adolescentes teles
femmes précaires

e cas clinique interactif

PARTIE D : Intervention officinale : prévention individuelle et collective, suivi post-résultat

e Module 1: Stratégies de prévention individuelle : vaccination, conseils IST, hygiéne
de vie
Module 2 : Savoir orienter : indications colposcopie, contact CRCDC
Module 3 : Prévention collective (campagne vitrine, réseaux sociaux)
Module 4 : Lutte contre la désinformation (vaccin et fertilité, efficacité
APV)
Module 5 : Suivi post-résultat et prévention de I'abandon
cas cliniqgue interactif

CAS CLINQUE - POST FORMATION CONTINUE

PARTIE E : Réévaluation des pratiques professionnelles : audit clinique

e Module 1 : Réévaluation des pratiques professionnelles : audit clinique

Les contenus alternent entre apports théoriques, cas cliniques,
synthéses et évaluations, garantissant la participation active de

I’apprenant.




DETAIL DE LA FORMATION

PARTIE A : Evaluation des pratiques professionnelles
audit clinique (2h30)

Module 1 : Description de I'audit clinique et réponses des apprenants

Objectifs : Evaluer sa pratique sur la base d’'une grille d’audit et de dossiers patients
sélectionnés en fonction de critéres précis.

Contenu : Grille d’audit composée de 10 critéres d’évaluation. Le niveau d’atteinte
de chaque critére d’évaluation est calculé a partir de données cliniques recueillies de
fagon rétrospective, par analyse des dossiers de patients. Dix dossiers doivent au
minimum étre pris en compte.

Durée : 90 min

Module 2 : Mesure et analyse des écarts : sélection d’actions d’amélioration

Objectifs : Visualiser et analyser les écarts constatés entre la pratique réelle
observée et la pratique attendue ou recommandée. Mettre en place des actions
d’amélioration.

Contenu : Identification des différentes causes des écarts : professionnelle,
institutionnelle, organisationnelle, personnelle. Définition des actions d’amélioration
en fonction de la gravité des écarts et de la nature des actions a mettre en ceuvre
accompagnées de leur date de mise en place. Les actions pourront étre de nature
informative, formative, matérielle, organisationnelle.

Durée : 60 min

CAS CLINIQUE — TEST DE POSITIONNEMENT

PARTIEB: Le ~cancer du col: définition, rappel
épidémiologique et bases cliniques (1 h)

Cette premiére partie, divisée en six modules, propose une définition virologique et clinique
de l'infection a HPV et de la progression vers les |ésions précancéreuses puis le cancer, un
rappel des données épidémiologiques en France et dans le monde (incidence, mortalité,
couverture vaccinale, participation au dépistage), un état des connaissances actuelles sur
les facteurs de risque et de protection, ainsi que la description des spécificités observées
chez les adolescentes, les femmes LGBT+ et les patientes immunodéprimées. La maitrise
de ces bases scientifiques et populationnelles est indispensable pour contextualiser les
actions de prévention et d’'accompagnement détaillées dans les parties suivantes.

Module 1 : Infection HPV : définition et réle oncogene

Objectif : Comprendre la nature virale et oncogéne d’'HPV.

Contenu : Cycle viral, persistance, intégration ; CIN 1-3 ; progression vers cancer.
Durée : 10 minutes

Format : Diaporama dynamique

Module 2 : Données épidémiologiques dépistage France et Europe



Obijectif : Situer la France par rapport a I'Europe.

Contenu : Taux de participation, disparités régionales, évolution 2014-2024.
Durée : 10 minutes

Format : Diaporama dynamique

Module 3 : Données épidémiologiques vaccination France et Monde

Objectif : Connaitre couverture vaccinale et impact populationnel.
Contenu : Couvertures par cohortes, comparaison avec les pays a haute couverture
vaccinale, tendances mondiales.

e Durée: 10 minutes

e Format : Diaporama dynamique

Module 4 : Facteurs de risque et de protection

Objectif : Identifier facteurs aggravants et protecteurs.
Contenu: Tabac, multiplicité partenaires, immunodépression ; vaccin, préservatif,
dépistage régulier.

e Durée: 10 minutes

e Format : Diaporama dynamique

Module 5 : Populations spécifiques : adolescentes, sujets LGBT+, personnes
immunodéprimées

Objectif : Connaitre les spécificités cliniques et épidémiologiques.
Contenu: Initiation sexuelle précoce, acces santé sexuelle, vulnérabilités
psychosociales.

e Durée: 10 minutes

e Format : Diaporama dynamique

Cas clinique interactif : 10 minutes

PARTIE C : Repérage et évaluation de I'éligibilité (1 h)

Cette deuxiéme partie, divisée en cinqg modules, permet de repérer les femmes éligibles a la
vaccination anti-HPV ou au dépistage, d’évaluer leurs freins et motivations, de maitriser les
techniques d’entretien court pour instaurer un lien de confiance et d’identifier les spécificités
observées chez les adolescentes et les femmes en situation de précarité. Elle se conclut par
un cas clinique qui illustre I'application pratique de ces compétences au comptoir.

Module 1 : Repérer la femme éligible

Objectif : Appliquer le calendrier vaccinal et les criteres dépistage.
Contenu : Schémas 2 doses 11-14 ans ; 3 doses 15-19 ans (PEC) ; 3 doses 20-26 ans
(hors PEC) ; dépistage 25-65 ans.
Durée : 10 minutes
e Format : Diaporama dynamique

Module 2 : Evaluer le degré de motivation et les freins



Obijectif : Identifier freins psycho-sociaux & logistiques.

Contenu : Pudeur, douleur, rumeurs infertilité, co(t ; outil « ICE-BAR ».
Durée : 20 minutes

Format : Diaporama dynamique

Module 3 : Techniques d’entretien court et création du lien de confiance

Objectif : Instaurer un cadre bienveillant.

Contenu : Ecoute active, reformulation, validation émotionnelle.
Durée : 10 minutes

Format : Diaporama dynamique

Module 4 : Spécificités de repérage chez les adolescentes & femmes

précaires
e Obijectif : Adapter la méthode a ces publics.
e Contenu: Absence médecin traitant, barriére linguistique, gratuité vaccin AP.
e Durée: 10 minutes
e Format : Diaporama dynamique

Cas cliniqgue interactif : 10 minutes

PARTIE D : Intervention officinale : prévention, suivi,
prévention de 'abandon (1 h)

Dans cette troisieme partie, organisée en six modules complémentaires, nous examinons
les leviers dont dispose le pharmacien pour réduire le risque lié au HPV, assurer un
accompagnement continu et éviter la perte de suivi. Les modules couvrent :

La prévention individuelle et collective, incluant vaccination, conseils
hygiéno-diététiques et actions de sensibilisation ;

L’orientation rapide vers les spécialistes et le rble de relais avec le CRCDC ;

La lutte contre la désinformation, grace a des argumentaires validés par la HAS et
'INCa;

Le suivi post-résultat, avec des outils concrets pour sécuriser les rappels et prévenir
'abandon des patientes.

La section se conclut par un cas clinique intégré, illustrant la mise en pratique coordonnée
de toutes ces interventions a l'officine.

Module 1 : Stratégies de prévention individuelle

Objectif : Diminuer la détresse et prévenir le risque HPV.
Contenu : Vaccination, conseils IST, arrét tabac, hygiéne de vie.



Durée : 15 minutes
Format : Diaporama dynamique

Module 2 : Savoir orienter et discuter les indications gynécologiques

Obijectif : Orienter et discuter indications colposcopie.

Contenu : Lettre gynécologue, numéro CRCDC, délai < 15]j, suivi post-orientation.
Durée : 10 minutes

Format : Diaporama dynamique

Module 3 : Prévention collective

Obijectif : Sensibiliser la communauté.

Contenu : Campagnes vitrine, réseaux sociaux, partenariat collége.
Durée : 5 minutes

Format : Diaporama dynamique

Module 4 : Lutte contre la désinformation

Obijectif : Prévenir la propagation de rumeurs.

Contenu : Vaccin et fertilité, syndrome POTS, efficacité APV, argumentaire INCa.
Durée : 10 minutes

Format : Diaporama dynamique

Module 5 : Suivi post-résultat et prévention de I'abandon

Objectif : Assurer la continuité.

Contenu : Calendrier rappel dose 2/3, relance SMS, conduite HPV+.
Durée : 10 minutes

Format : Diaporama dynamique

Cas clinique interactif : 10 minutes

Cas cliniques Post formation continue

PARTIE E : Réévaluation des pratiques professionnelles :
audit clinique (1h30)

Module 1 : Réévaluation des pratiques professionnelles

Objectif : Réévaluer sa pratique et I'impact des actions correctives.

Contenu : Réévaluation des pratiques sur la base des mémes critéres d'évaluation et
des mémes modalités qu’a laudit initial sur 10 dossiers rétrospectifs. Les
apprenants auront accés a cet audit seulement trois mois, au plus tét, aprés

avoir fini I'intégralité des parties de la formation continue.

Durée : 90 minutes.





